Liberarse de

LOS ESTEREOTIPOS _
RESPECTO A LOS NINOS

CONSEJOS PARA CREADORES DE CONTENIDOS

Revise la manera en que las identidades representadas en la pantalla Evite utilizar emociones vulnerables (como la tristeza y el miedo) como
(identidades de género, razas, orientacion sexual, estado de capacidad, catalizadores de un comportamiento destructivo. Permita que los personajes
edades y tamafios corporales) coinciden con la poblacién en general. masculinos resuelvan los conflictos de manera no violenta. Este cambio es
Asegurese de que los personajes no sean tipificados, estereotipados, etc. particularmente necesario para los personajes masculinos de color, que

con base en sus identidades. tienen menos probabilidades de ser mostrados expresando una emocién que

no sea laira, con lo que se perpetta un estereotipo racial dafino.

Permita que los personajes masculinos sean proveedores de atencién Presente oportunidades de que las amistades masculinas sirvan de
primaria, que sean competentes y estén involucrados en la vida modelo como personas que comparten sus emociones y se apoyan
cotidiana de los nifios: preparar los almuerzos escolares, llevar a los mutuamente, y que ademas denuncian a sus compafieros por acoso
nifios a la escuela, etc. Muestre personajes masculinos de todas las o comportamiento violento, en lugar de retratar a los hombres como
edades asumiendo tareas domésticas, como cocinary limpiar. testigos pasivos.

Muestre personajes masculinos que den ejemplo de amistades cercanas, Los nifios que tienen amistades femeninas positivas construyen
relaciones familiares y expresiones saludables de sus emociones. Ademas, relaciones basadas en el respeto desde una edad temprana. Muestra
muestre a los nifios en una variedad de relaciones romanticas saludables. a los nifios jugando con juguetes tipicos femeninos (p. ej., mufiecas)

y a las nifias jugando con juguetes tipicos masculinos (p. ej.,
camiones), preferiblemente en la misma narrativa.

Evite representar a ninos y hombres como solitarios o como si tuvieran La mayoria de los personajes masculinos en la televisién infantil son
que “arreglarselas solos”. {Permita que los personajes masculinos inteligentes, activos y perdedores divertidos (deportista tonto o
mantengan relaciones sociales y familiares y busquen apoyo en los demas. padre torpe) ademas de sabelotodos. Diversifique la representacién

de personajes masculinos.
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